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cPor que
elegir UCT?

828 \ Formacién académica de =0= aplgnﬁadg)?eg;cieeﬁgg

=~ ) excelenciay en valores T Dad S2AD 2 Y

A ' [T / certificacién académica.
7\ Comprometidos con el ,

@(9 desarrollo sostenible. Bolsa de trabajo.

APOSTAMOS ,
POR TECNOLOGIA ACADEMICA

Blackboard

LEARN ULTRA

=@ Microsoft 365

Ofrece un conjunto de soluciones
enfocadas en el estudiante para crear
un entorno de aprendizaje equitativo
ayudandolos a tener éxito tanto en el

aula como fuera de ella.

Lider en sistema de gestion
de aprendizaje presente en mas de
19 mil universidades de 60 paises
a nivel mundial.

POTENCIAMOS ,
U FORMACION ACADEMICA

Enriguece tu formacidn profesional conquistando nuevos horizontes.

R

O DUCAL Red Peruanade
Regién del Pert Universidades
Somos miembros de |la ODUCAL Pertenecemos a la RPU
(Organizacion de Universidades (Red Peruana de Universidades)

Catdlicas de América Latina y el Caribe)
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CARRERA PROFESIONAL

DE EDUCACION FISICA, RECREACION

Y DEPORTES
>>> MODALIDAD PRESENCIAL

BEES & rPresenciAL [ VIRTUAL

PLAN DE ESTUDIOS

B PEDAGOGIA GENERAL

B DESARROLLO DEL PENSAMIENTO LOGICO
MATEMATICO

B PSICOLOGIA GENERAL

B LENGUA Y COMUNICACION

& DESARROLLO DE HABILIDADES TECNOLOGICAS

= ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA

B FORMACION CRISTIANA

ETICA PROFESIONAL Y DEONTOLOGIA
DIDACTICA DEL BASQUET

DIDACTICA DE LA NATACION
EDUCACION FISICA INCLUSIVA
NUTRICION Y CALIDAD DE VIDA
PRACTICA PREPROFESIONAL I

B RESPONSABILIDAD SOCIAL Il

O
=,
O

B METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
& DIDACTICA DEL FUTBOL

B CALIDAD Y ACREDITACION EDUCATIVA
DIDACTICA DEL VOLEY

& INTRODUCCION A LA RECREACION

& JUEGOS MOTORES Y PREDEPORTIVOS

& NEUROCIENCIA APLICADA A LA
EDUCACION FISICA

& INTRODUCCION AL ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO

& ADMINISTRACION Y GESTION EDUCATIVA

& TALLER ELECTIVO |

O

C)

& DIRECCION TECNICA 'Y COORDINACION
DEPORTIVA

& ADMINISTRACION Y GESTION DE LA

EDUCACION FiISICA DEPORTE Y RECREACION

O
=,
O

B DESARROLLO INTEGRAL Y LIDERAZGO & PRACTICA PREPROFESIONAL Il
B METODOLOGIA UNIVERSITARIA 2 pnoy T
S INTRODUCCION AL ATLETISMO - ;
o & PSICOLOGIA DEL EJERCICIO Y EL DEPORTE
z & KINESIOLOGIAY FISIOTERAPIA
o & PSICOMOTRICIDAD Y SOCIO MOTRICIDAD
'.' & BIOMETRIA Y EVALUACION DEPORTIVA
- - O
DEL EIERCICIO S TAL,LER ELECTIVO Il
& PRACTICA PREPROFESIONAL IV

B DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA

& INTRODUCCION AL ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO Y LA ACTIVIDAD FISICA & INFORME DE TESIS
& PRIMEROS AUXILIOS & DIDACTICA DEL HANDBALL
& DIDACTICA DEL ATLETISMO & ESTADISTICA APLICADA A LA EDUCACION
& PSICOLOGIA APLICADA A LA EDUCACION FISICA & ACTIVIDADES RECREATIVAS
& INTRODUCCION DE LA GIMNASIA B TUTORIA Y ORIENTACION EDUCATIVA
& INTRODUCCION DE LA EDUCACION B EMPRENDEDURISMO EN EDUCACION
& FISICA A TRAVES DEL DEPORTE & PRACTICA PREPROFESIONAL V

B SOCIEDAD Y CASA COMUN

INTRODUCCION AL BASQUET
INTRODUCCION DE LA NATACION
INTRODUCCION AL HANDBALL
MEDIOS Y MATERIALES DEPORTIVOS
PLANIFICACION Y

PROGRAMACION CURRICULAR
PRACTICA PREPROFESIONAL |

B RESPONSABILIDAD SOCIAL |

& TRABAJO DE INVESTIGACION
& PRACTICA PREPROFESIONAL VI

INTRODUCCION AL FUTBOL
INTRODUCCION AL VOLEY
TEORIA Y DISENO CURRICULAR
PRESCRIPCION Y PROGRAMACION

S

(*) Con el fin de garantizar una educacion de calidad y acorde con las demandas actuales del mercado laboral, la UCT podra modificar el orden de los cursos
o actualizar el plan de estudios, de ser necesario.



CARRERA PROFESIONAL
DE EDUCACION FISICA, RECRE
Y DEPORTES

MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

CURSOS

PRESENCIAL

= VIRTUAL

PLAN DE ESTUDIOS

O
=
O

9
=,
O

DO D0 0 DO

D 0 [

ju-

J-

ju-

1

I

1

1

1

PEDAGOGIA GENERAL

DESARROLLO DEL PENSAMIENTO LOGICO
MATEMATICO

PSICOLOGIA GENERAL

LENGUA Y COMUNICACION

DESARROLLO DE HABILIDADES TECNOLOGICAS
ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA

FORMACION CRISTIANA

INTRODUCCION A LA RECREACION
JUEGOS MOTORES Y PREDEPORTIVOS
NEUROCIENCIA APLICADA A LA
EDUCACION FISICA

INTRODUCCION AL ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO

ADMINISTRACION Y GESTION EDUCATIVA
TALLER ELECTIVO |

DESARROLLO INTEGRAL Y LIDERAZGO

METODOLOGIA UNIVERSITARIA
INTRODUCCION AL ATLETISMO
INTRODUCCION AL FUTBOL
INTRODUCCION AL VOLEY
TEORIA Y DISENO CURRICULAR
PRESCRIPCION Y PROGRAMACION
DEL EJERCICIO

DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA

INTRODUCCION AL ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO Y LA ACTIVIDAD FISICA

PRIMEROS AUXILIOS

DIDACTICA DEL ATLETISMO

PSICOLOGIA APLICADA A LA EDUCACION FiSICA
INTRODUCCION DE LA GIMNASIA
INTRODUCCION DE LA EDUCACION

FISICA A TRAVES DEL DEPORTE

SOCIEDAD Y CASA COMUN

INTRODUCCION AL BASQUET
INTRODUCCION DE LA NATACION
INTRODUCCION AL HANDBALL
MEDIOS Y MATERIALES DEPORTIVOS
PLANIFICACION Y PROGRAMACION
CURRICULAR

PRACTICA PREPROFESIONAL |
RESPONSABILIDAD SOCIAL |
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ACION

ETICA PROFESIONAL Y DEONTOLOGIA
DIDACTICA DEL BASQUET

DIDACTICA DE LA NATACION
EDUCACION FISICA INCLUSIVA
NUTRICION Y CALIDAD DE VIDA
PRACTICA PREPROFESIONAL I
RESPONSABILIDAD SOCIAL Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
DIDACTICA DEL FUTBOL

CALIDAD Y ACREDITACION EDUCATIVA
DIDACTICA DEL VOLEY

DIRECCION TECNICA Y COORDINACION
DEPORTIVA

ADMINISTRACION Y GESTION DE LA EDUCACION
FISICA DEPORTE Y RECREACION

PRACTICA PREPROFESIONAL I

PROYECTO DE TESIS

PSICOLOGIA DEL EJERCICIO Y EL DEPORTE
KINESIOLOGIA'Y FISIOTERAPIA
PSICOMOTRICIDAD Y SOCIO MOTRICIDAD
BIOMETRIA Y EVALUACION DEPORTIVA
TALLER ELECTIVO Il

PRACTICA PREPROFESIONAL IV

INFORME DE TESIS

DIDACTICA DEL HANDBALL

ESTADISTICA APLICADA A LA EDUCACION
ACTIVIDADES RECREATIVAS

TUTORIA Y ORIENTACION EDUCATIVA
EMPRENDEDURISMO EN EDUCACION
PRACTICA PREPROFESIONAL V

TRABAJO DE INVESTIGACION
PRACTICA PREPROFESIONAL VI

(*) Con el fin de garantizar una educacion de calidad y acorde con las demandas actuales del mercado laboral, la UCT podra modificar el orden de los cursos
o actualizar el plan de estudios, de ser necesario.
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PODRAS DESEMPENARTE EN/COMO:

> Docente de Carrera.

> Gerente Deportivo.

> Entrenador de Distintas Disciplinas.
> Administrador Deportivo.

> Técnico Deportivo.

- ‘INFO’ DE LA CARRERA

@ Duracion: 5 afios . Certificacion Progresiva:
Asistente en Educacién
. Fisica
Grado: Bachiller
en Educacion Fisica, - -
Recreacion y Deportes é,ug(lllar de Educacion
ISICa

Titulo: Licenciado(a) en Formador de Educacion
Educacion Fisica, Fisica
Recreacion y Deportes

Explora el

universo UCT aqui 222

(*) La UCT establece cdmo se dictan las clases y puede cancelar un curso o retrasar su inicio si no hay al menos 15 estudiantes matriculados. También puede
fusionar aulas, ajustar horarios y establecer normas especiales en situaciones imprevistas, avisando a los matriculados por los medios oficiales. La UCT
garantiza la proteccion de los datos personales para fines académicos y de orientacion.

Norte Km. 555 - Moche Chatbot, atencién Central Telefénica @ uct.edu.pe
las 24 horas del dia.

@ Carretera Panamericana (O 969 721313 ) 044 60 74 30
D



